
Oogst 1 maartbak 2023

Datum Oogst Dagopbr
engst

Totaal maand Groente (biologisch) Prijs per 
kg

april
30-4 11 radijzen, flinke hand winterpostelein, bosje 

rucola en hoopje spinazie. Samen meer dan genoeg 
voor een flinke salade.

€ 3,50 Sugarsnaps € 17,50

Totale maand opbrengst: € 3,50

mei Courgette € 1,50

6-5 12 radijzen (120 gram) 1,- € 1,00 Snijboon € 12,00

7-5 salade rucola, spinazie, winterpostelein, pluk en 
kropsla en 4 radijzen: 3,25. Groen van meiraapjes: 
0,50

€ 3,75 Palmkool € 7,00

12-5 salade Aduard en DA: 3 euro € 3,00 Bindsla € 12,00

13-5 roerbak groentes: 2 paksoi (2,40), rucolablad, blad 
meiraapjes, winterpostelein (1,50)

€ 3,90 Gem, sla € 20,00

18-5 1 bak sla (2,-), 2 paksoi (2,40), roerbakgroentes 
(0,50) 

€ 4,90 Peultjes € 12,00

20-5-2024 Bos radijs van achterste rij € 1,50 Wortel 

22-5 1 bak sla (2,-) € 2,00 Basilicum (15gr 1,20) € 80,00

24-5 Spinazie (150gr) € 2,10 Rucola ( € 20,00

26-5 2 kroppen sla, pluksla, winterpostelein, spinazie 
(4,50)

€ 4,50 Snijbiet € 7,00

28 mei Restant winterpostelein en spinazie (0,50) loof en 
knolletjes meeraapjes (2,50)

€ 3,00 Kropsla € 8,00

29 mei 110 gr gemengde sla € 2,25 Winyterpostelein € 20,00

31-5-2023 Laatste krop wintersla € 1,50 Veldsla € 20,00

Totale maand opbrengst: € 33,40 Tomaatjes € 10,00

juni
2-6 50 gr sugarsnaps € 0,87 Spinazie € 14,00

5-6 bindsla 145 gr, (1,70) 170 gr peltjes (2) € 3,70

8-6 sugarsnaps 40gr, sla 110 gr € 2,90

7-6 peultjes 150 gr € 1,80

10-6 Sla: 110 gram € 2,20

16-6 peultjes 360 gr (4,3) en 190 gr sla 3,80 € 8,10

20-6 20-6 220 bindsla, 130 gem sla, 15 basilicum € 6,45

21-6 21-6 520 gr. sugarsnaps en laatste peultjes, 200 gr 
roerbak sla

€ 7,50

24-26 en 28 juni: 15gr basil € 3,60

Totale maand opbrengst: € 37,12

juli 1

2juli: 50 gr rucola 50 salanova, 15 basil € 3,20

30 juni: 100 gr snijbiet wn palmkool € 0,70

6 juli 110 salanova, 155 rocola, 1 kl courgette (1), 15 
basil

€ 8,50

8 juli courgette (2) 0,90 rucola € 3,30

10 juli courgette (3) en 10 gr basil € 2,40

11 juli courgette (4) € 1,50

13 juli: courgette (5), 40 gr rucola, 110 gr, 20 gr basil 
en dille

€ 5,30

16 juli courgette (6), basil € 2,70

17 juli 170 gr snijboon, 15 gr basil € 2,80

22 juli 2 gr courgettes (7+8), 90 gr snijboon € 4,00

24 juli courgette (9) € 1,50
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25 juli 10 gr basil, 130 gr batavia € 3,40

28 juli courgette (10), 100 gr palmkool, 250 snijbiet € 3,95

Totale maand opbrengst: € 43,25

aug
2 aug courgette (11), 115 gr batavia, 10 gr tomaat, 
15 gr basil

€ 3,50

3 aug 70 gr snijboon € 0,85

5 aug 10 gr dille, 60 gr snijbiet, 1courgette (12), 65 
gr batavia, 1 tomaat 9 gr

€ 3,80

8 aug: 3 tomaten 30 gr, 125 gr snijbiet € 1,15

10 aug 75gr snijboon courgette (13) € 2,40

14 aug 80 gr snijboon, 1 courgette (14), 160 gr 
tomaatjes, 10 gr basil

€ 4,90

17 aug courgette(15), basil, 1 komkommertje € 3,20

18 aug 120 gr snijboon € 1,35

19 aug 260 gr tomaten (geel en rood) € 2,60

22 aug: 1 courgette (16), 50 gr tomaten, 75 gr 
snijboon

€ 2,95

24 aug courgette (17) € 1,50

27 aug courgette (18),130 gr snijboon, 610 gr 
tomaatjes, 200 gr plamkool, 150 gr snijbiet op

€ 11,40

29 aug 65 gr snijboon, 15 gr basil, 150 gr tomaatjes € 3,50

31 aug 2 courgette (19+20) € 3,00

Totale maand opbrengst: € 46,10

sep
2 september 3 courgettes (21-22-23)- 110 gr 
tomaatjes, 5 gr dille, 15 gr basil

€ 7,50

3 sept 130 gr snijboon € 1,50

4 sept 1 courgette (24) € 1,50

6 sept 1 courgette (25) € 1,50

7 sept 70 gr snijboon / 100 gr plaksla Azie € 2,80

125 gr snijbiet, 175 gr palmkool € 2,10

260 gr tomaatjes, 15 gr dille € 3,80

9 sept; 125 gr gele tomaatjes, 130 gr snijboon € 2,80

13 sept 2 courgettes (26+27) € 3,00

16 sept 1 courgette (28), 105 snijboon, bosje basil 
10 gr

€ 3,50

17 sept 2 courgettes (29=30), 70 gr tomaatjes € 2,75

23 sept 160 snijboon € 1,90

29 sept courgette (31) 1 komkommertje € 2,00

Totale maand opbrengst: € 36,65

okt
4 okt 75 gr snijboon, 15 dille € 2,10

6 okt 1 courgette (32) € 1,50

8 leegmaken vak pluksla Azie (150 gr) € 1,80

11 okt 1 courget, ( 33) 210 gr palmkool, 120 gr 
snijbiet

€ 3,80

15 okt 95 gr snijboon € 1,10

21 okt 1 courgette (34) € 1,50

Totale maand opbrengst: € 11,80

nov
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5 november: pluksla € 2,00

10 nov: palmkool en snijbiet € 3,50

22 nov: 500gr palmkool € 3,50

23 nov: laatste courgette € 1,50 € 10,50

Totale maand opbrengst:

Totale jaar opbrengst groentes € 222,32
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